
 
 
 
 
 
 
 

FAHRLEHRERWEITERBILDUNG 
Sicherheit & Rettung: Polizei und Rettungsdienst im Einsatz 
 

 
Handlungskompetenz 
 

Die Teilnehmer/-innen kennen den Ablauf eines Einsatzes aus Sicht der Polizei und des 
Rettungsdienstes. Mit Besichtigung der Verkehrsleitzentrale und den Tätigkeitsbereichen der Polizei, 
können die Teilnehmer/innen die Erfahrungen in Ihren Fahrunterricht positiv einfliessen lassen.  Sie 
sind zudem in der Lage fachgerechte Nothilfe bei Verkehrsunfällen zu leisten und mit den 
Rettungskräften Hand in Hand zu arbeiten. 
 
 
Grobablauf 
 

Zeit 
 

Inhalt (Was) Hilfsmittel (WOMIT) 

08:00 – 
08:30 
 

              ; Begrüssung, Präsenzkontrolle, Tagesablauf 
sowie Tagesziele 
 

Moderation 
 

08:30 – 
09:15 
 

Einleitungsreferat durch einen Polizisten über die Tätigkeit der 
Polizei, insbesondere der Abteilung für Verkehrsüberwachung 
und die damit verbundene Akzeptanz bzw. Ablehnung bei 
Verkehrsteilnehmer.  
 
Weiter werden die Rechte und Pflichten der Polizei im Einsatz 
behandelt und die Auswirkungen der Verkehrserzieherischen 
Einflüsse bei Neulenkern kurz besprochen. 

Lehr-, Lerngespräch 
Moderation 
 

09:15 – 
09:50 

Besichtigung der Verkehrsleit- bzw. Einsatzzentrale und die 
damit verbundenen und Strassenbezogenen Aufgaben. 
 
Ablauf eines Einsatzes der Verkehrspolizei: 
Vom Meldeeingang über die Tätigkeit an der Unfallstelle, bis hin 
zum Rapport. 

 

09:50 – 
10:10 

Pause  

10:10 – 
12:00 
 

„Da  Ra       tz“  - Möglichkeiten und Massnahmen.  
Der Beitrag zur Verkehrssicherheit und das Verständnis der 
„Raser“    d   c t  mm   a         W ll  lä   ?! 

Lehr-, Lerngespräch, 
Moderation 
Bilder, Rollenspiel 

12:00 – 
13:30 

Mittagspause  

13:30 – 
14:50 
 

Erste Massnahmen des Nothelfers an einer Unfallstelle 
1. Unfallstelle sichern 
2. Alarmieren 
3. Retten 
 

Moderation, 
Lernen am Modell, 
Gruppenarbeit 

14:50 – 
15:10 

Pause  

15:10 – 
16:30 

Zusammenarbeit Nothelfer und Rettungsdienst  
Praktische Übungen bei einer Unfallstelle; von der Nothilfe zur 

Lehr-, Lerngespräch, 
Rollenspiele, 



 
 

Übergabe an das Team des Rettungsdienstes inkl.  weitere 
Unterstützung durch die Nothelfer bis zum Abtransport durch 
den Rettungsdienst. (Wie kann ich korrekt Nothilfe leisten und 
mit den Profis zusammenarbeiten) 
 

Gruppenarbeiten 

16:30 – 
17:00 

Reflexion und Feedback  Lehr-, Lerngespräch, 
Formular Feedback, 
 

        
 
 
 
 
 
Bildungsziele 
 
Die Teilnehmer/-     … 
 

 sind sich ihrer eigenen Schwächen in Notsituationen bewusst und sind um ein sicheres und 
ruhiges Handeln besorgt 

 beschreiben das korrekte Vorgehen bei Notsituationen (Verkehrsunfälle) und wenden dieses 
effizient an 

 erkennen mögliche Gefahren bei Autounfällen und wenden diese bestmöglich ab 

 kennen die Tätigkeitsbereiche der Polizei und des Rettungsdienstes und können das 
gesehene positiv in Ihren Fahrunterricht einfliessen lassen 

 kennen die typischen Verkehrsunfällen gemäss Unfallstatistiken und leiten Massnahmen ab, 
um  a   c  l  /-innen im Fahrunterricht zu sensibilisieren. 

 

 
 
 

INFORMATIONEN ZUM KURS 
 
Kursnummer WB03273 
Kursort   Ausbildungszentrum für Notfallmedizin (Adresse in der Kursausschreibung) 
Kurszeit  08.00 bis 17.00 Uhr 
Kursleitung  Fachperson Rettungswesen mit pädagogischer Zusatzausbildung 
  Fachperson Polizeikorp 
 
Kosten  CHF 350.- inkl. Kursunterlagen und Verpflegung (Kaffee, Mineralwasser, 

Süssgetränke) Mittagessen inbegriffen. 
CHF 30.- asa-Bescheinigung 
 

Anerkennung Z  t   kat „Sicherheit & Rettung: Polizei und Rettungsdienst im Einsatz“ 
1 Tag Fahrlehrer/-innen Kategorie B, 7 Stunden 
1 Tag Nothilfe-Instruktoren Weiterbildung (ASTRA / SGS) 

 
Anmeldung Online Anmeldung via www.alphamedic.ch 
Abmeldung bis 29 Tage vor Kursbeginn: Kostenlos  

ab 21 bis 28 Tagen v.K.: 25%  
ab 14 bis 20 Tagen v.K.: 50%  
ab 7 bis 13 Tagen v.K.: 75%  
ab 1 bis 6 Tagen v.K.: 100% 

 
Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbedienungen für Kursdurchführungen. 
D        d   S   a           W b  t    t   „Impressum“. 


